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LEGENDA GHIOCELULUI

A fost odatd o Raza de Soare. Era chiar fata cea mai mica a Soarelui. Si, pentru ca era
cea mai mica si mai riasfatata, tatil ei o lasd sa zburde pe unde i dorea inima. Intr-o buna zi,
Raza de Soare a hotarat sa se plimbe intr-o gradind. Acolo era Raiul pe pamant: flori care mai
de care mai colorate si mai parfumate se unduiau sub adierea blanda a vantului cald de
primavara.

— Ce-ar fi sa aleg eu o floare frumoasa pe care sa mi-o prind in par? - a spus Raza de
Soare. Si, repezitd cum era, s-a ndpustit asupra gradinii, a cules o floare si s-a ndltat din nou
in vazduh. Toate florile din gradina au privit mirate catre cer si au inceput sa murmure:

— Ati vazut-o? Era frumoasa? Avea rochie de aur? Ce floare o fi ales printesa?

— Cu siguranta ca a cules un trandafir, a spus un trandafir catifelat si rosu, pe care boabele
de roua straluceau ca diamantele in soare.

— Ba eu cred ca a fost una dintre noi, a murmurat o lalea galbena, iar suratele ei dadeau
din capete incantate.

— Nici vorba de asa ceva! le-a retezat-o un crin mandru. A fost unul dintre fratii mei. Nu
vedeti ce frumosi si parfumati suntem?

Pana si o violetd micd, dar intr-adevar
splendidd, a sustinut ca Raza de Soare cule-
sese o violetd, si nu altceva.

Numai intr-un colt al gradinii plangea
cineva. Era un ghiocel mic si firav, a carui
codita fusese ruptd de trena rochiei de aur a
printesei. Cum Raza de Soare nu se departase
prea mult, I-a auzit si i-a parut tare rau. A ros-
togolit pe obrajii ei de aur o lacrima ca o
perla, care a cazut pe codita ruptd a ghiocelu-
lui, vindecand-o pe data. Dar nu a fost numai
atat. Printesa Raza de Soare a venit langa ghiocel si 1-a spus:

— Biata floricica firava, imi pare tare rau cd te-am facut sa suferi! Ce dorintad vrei sa-ti
indeplinesc pentru a-mi repara greseala?

— Nu vreau nimic, a raspuns ghiocelul, lasandu-si frumosul cap in jos.

— Nu vrei frumusetea trandafirului, parfumul crinului, stralucirea lalelei? a insistat Raza
de Soare.

— Nu, nu le vreau, dar dacd doresti intr-adevar sa-mi faci un dar, da-mi voie s rasar
primul dintre toate florile, de sub zapada rece, iar parfumul meu abia simtit sa-1 faca pe oameni
sd se bucure si s stie ca a venit primavara!

Si chiar asa a fost. Raza de Soare 1-a sarutat pe ghiocel iar vraja a fost facuta. Apoi a
disparut in inaltul cerului, de unde venise. De atunci, ghiocelul este prima floare care ne
zambeste dintre peticele de zapada in fiecare primdvara iar toata lumea stie cd vremea cea urata
este pe sfarsite.

Clasa a Ill-a
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Primavara a sosit

Primavara Pomii toti au inverzit!
Soarele straluceste cu putere Ploile de primavara,
Norii-s plini de vata-n ei, Racoresc vremea p-afara
lar copiii impreuna cu parintii In timp ce soarele Infierbanteaza
Se bucura de ghiocei. Prin geamuri el lumineaza.
Ghioceii-s albi ca neaua, Zumzetul albinelor.
Randupelele-s voioase Fluturii colinelor,
C-au ajuns in cuibul lor Pigmenteaza asta viata
Tandre si voioase. Pe cand lacuri se dezgheata.
Florile de prin cdmpie Asta-1 primavara-n floare
Rad la soarele plapand Balul pomilor apare
Si vestesc prin veselie Florile-nfloresc frumos,
Anotimpul ce va sa vie! Pasarile canta mai duios.
Si natura primavara Mesesan Izabela
Este foarte colorata, Clasa a VI-a
Infloresc mii de culori
Ce ii atrag pe privitori. Orchestra marii si baletul algelor
Solovastru Maria Canta marea inspumata,
Clasa a V-a Cu nisipul in duet.
Vin perechi, perechi de alge,
Balul pomilor Invitate la balet.
S-au trezit din umbra iernii Scoici prelate,inganfate,
Falnicii ograzilor, Foarte lin se prind la dans.
Sa le spuna o poveste Altele mai colorate,
Darnici, randunelelor. Abia se tin 1n balans.
[ata iarna s-a sfarsit! Pestisorii vin la dans,
Florile au inflorit, Ca sa cante in suspans.
Pomii toti au inmugurit Spectacol mare se face,
Si in dans ei au pornit. La toti concertul le place.
Merii canta in livada Caracatita frumoasa,
Cu pasarile deodata. Canta lin si e voioasa.
Caisii se misca-ncet Balena face concert,
Pe cand pasarile trec. Toti canta cate un sfert.
Dansul mieilor pe campie, Costinag Adelina [oana
Aduce o bucurie. Clasa a I1l-a
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Capra cu trei iezi
dupa Ion Creanga

Era odatd o capra harnica, isteta si iubitoare care avea trei iezi. ledul mare si cel mijlociu erau obraznici,
iar cel mic era ascltator, harnic si cuminte.

Intr-o zi capra chemi iezii s le spuna cd merge in padure dupd mancare si ¢ o si cante un cantecel cand se
va Intoarce, ca sa 0 recunoasca.

Dupa ce le-a spus acestea capra a plecat iar iezii au inchis usa, dar degeaba lupul a stat ascuns 1n spatele
casei i auzit tot. Lupul nemilos si prefacut a mers la usa si a in-
ceput sa cante, dar din zadar, iedul mic si-a dat seama ca nu este
mama lor si le-a spus si fratilor sai sa nu deschida usa.

Lupul i-a auzit pe iezi asa ca a mers la fierar ca sa 1i ascuta
limba si dintii ca s i se subtieze glasul si a inceput sa cante din
nou . Iedul cel mic si-a dat din nou seama ca nu este mama lor,
dar degeaba le-a spus fratilor sdi nu l-au crezut cand le-a spus
ca la usa este lupul cel viclean. Tedul cel mare deschise usa. ledul
mic se vari in horn, cel mijlociu sub chersin, iar cel mare s-a
ascuns dupa usa si trase zavorul.

Lupul I-a mancat pe iedul mare, apoi s-a odihnit pe
chersin, iar chersinul s-a crapat si iedul mijlociu nu s-a abtinut
sd tacd, asa ca lupul a ridicat chersinul si a Ingfacat iedul. S-a invartit el prin casa dar nici urma de iedul cel
mic asa cd a pus capetele iezilor in geam de ti se parea ca rad. Dupa ce lupul a iesit din casa iedul mic a inchis
usa bine.

Cand capra a ajuns acasd a inceput sa cante, iar mezinul a deschis usa si a sarit in bratele mamei sale
si i-a spus tot ce s-a intamplat. Cand a auzit capra Inteleaptd a facut de mancare si s-a pregatit de pomana. A
sdpat o groapa, a pregdtit groapa cu lemne carora le-a dat foc. A pus lemne peste groapa, iar peste lemne a pus
0 masa si un scaun de ceara pe care sa stea lupul. Capra necajitd a mers in cautarea lupului. Dupa ce 1-a gasit,
l-a invitat la masa pentru pomana. Lupul a luat loc si pe cand se ospata mai bine a cazut in groapa cu foc si a
ars.

De atunci lupul nu a mai fost vazut de nimeni, iar capra a trait fericitd cu iedul cel mic pana la adanci
batraneti.

Costinas Adelina
Clasa a IlI-aj

Aventurile lui Habarnam 2

- . 5 5 e - f;f’f/?“ 5

Intr-o zi frumoasa de vara Habarnam, Lentila si Stietot au planuit .E 5
sa se intalneasca la ora 9:00 dimineata in hambar.

Odata ajunsi, Lentila a spus ca el vrea sa stea pana noaptea ca
sa vada stelele. Stietot |-a intrebat pe Habarnam de ce au mers
acolo.Mai tarziu, Habarnam i-a explicat planul sau. El vroia sa afle cine
I-a lovit Tn cap in urma cu o zi. Urmarirea a durat toata dupa-masa.

Dupa un timp au gasit faptasul.Era chiar un carabus! ..si totul s-
a terminat cu bine pentru cei trei prieteni.Au fost fericiti pentru ca s-au
distrat impreuna in acea zi.

Biro Evelin Valentina
Clasaall-aB
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Alba ca Zapada

A fost odata o fatd cu par lung, negru, cu obraji rosii ca focul si ochii albastri ca cerul. O chema Alba
ca Zapada pentru ca fata ei era alba exact ca zapada. Era o fata cuminte, cinstitd, iubitoare, frumoasa si grijulie.
Alba ca Zapada are doi prieteni: un iepuras cenusiu cu urechi mari si coada stufoasa, numit Top si o veverita
castanie, gingasa si rapida, numita Harnicuta. Alba ca Zapada este o fetita vesela. Ea isi petrecea ziua in castel
impreuna cu prietenii ei, iepurasul Top si veverita Harnicuta. Era fericitd si canta mereu cantece vesele si
melodioase.

Reginele din alte imparatii erau invidioase pe ea, dar cea mai invidioasa era Hula, cea mai malefica
regind din lume. Ea avea ochii verzi de nu-ti venea sa te uiti la ei, In parul negru avea magie intunecata care
stralucea puternic cand facea o vraja cu sceptrul ei rosu. Langa ea sasaiau mereu serpi care 1i speriau pe cei din
jur. Aceasta avea doi slujitori: Ismet si Fiko. Ea i-a pus pe slujitori sa o duca pe Alba ca Zapada intr-o padure
infricosatoare unde erau: monstrii, broaste, serpi, iar in ape crocodili si pesti Piranha.

Alba ca Zapada, ajunsa n padure s-a speriat i a inceput sa fuga incotro vedea cu ochii. A fugit pana a
intalnit o batranica care i-a dat trei fluiere fermecate: unul de bronz, unul de argint si unul de aur. Fata i-a
mulfumit s1 a plecat mai departe. Cand s-a inserat, Alba ca Zapada s-a asezat 1anga un copac si a facut foc. S-
a acoperit cu un morman de frunze si apoi a adormit, insa s-a trezit in noapte ingandurata. A visat-o pe batranica
sufland in fluierul de bronz. A suflat si ea si dintr-odata in fata ei a aparut un castel frumos poleit cu aur.

Auzind acestea, Regina Hula i-a trimis pe Ismet si Fiko la castel. Alba ca Zapada, vazandu-i, a suflat
in fluierul de argint si acestia s-au ficut stana de piatra: In acea seard, Alba ca Zapada a mers la culcare sperand
ca o va visa din nou pe batranica, ceea ce s-a si intdmplat. De aceasta data, batranica sufla in fluierul de aur.
Cand s-a trezit, a suflat si ea in fluier si 1n fata ei a aparut un print atat de frumos ca la soare te puteai uita, dar
la el ba. Alba ca Zapada era uimitd de cele intamplate. Printul o ceru in casatorie, aceasta rdmanand fara cu-
vinte.

Regina Hula murea de invidie, iar Alba ca Zapada si printul au trait fericiti pana la adanci batraneti...sau
poate mai traiesc.si astazi!

Tuser Alexia
Clasa a [1I-a

Picatura de ploaie

Intr-o zi, o picitura de ploaie gingasa si driguta se intalni cu un fulg de zipada. Era ultimul fulg de
zapada care a rezistat Incalzirii vremii ascuns sub o frunza de ghiocel.

Iarna era pe sfarsite i toatd zapada se topi, dar picdtura nu voia sa se topeasca si prietenul ei, fulgul de
zapada. Ea 1l rugad pe vant sa o ajute sa-si pastreze camaradul de joacd. Vantul fu de acord sa o ajute si... Sfag!
Stfas! sufla cu putere si se inalta spre 1naltul cerului impreuna cu picatura de ploaie si fulgul de zdpada. Ia luat
pe aripile sale si i-a dus departe in zbor. Ajunserd in nori zburand peste mari, oceane, sate si orase purtati de
vant. Vantul i-a purtat pana la Polul Nord. Ajunsi acolo, vantul i-a ldsat jos pe zdpada rece si inghetatd. De
indata ce picatura de ploaie a ajuns pe pamant a inghetat. Fulgul se sperie si rugd vantul sa i1 duca inapoi pana
nu e prea tarziu. Vantul i-a luat pe aripile sale sii-a dus inapoi cat de repede a putut in locurile calde din care
i-a luat. Ajunsi pe pamant, vantul ii 1asa jos si a plecat, iar picatura se dezgheta si fulgul se topi cu totul si se
transforma in apa. Picatura de ploaie era trista, dar acum avea un prieten care arata ca ea. Chiar atunci picaturile
s-au evaporat si au inceput sa calatoreasca prin aer. Dupa un timp s-au adunat impreuna cu alte picaturi si au
format un nor ghidus. Dupa ce norul tuna si fulgera ca este prea incarcat de particule, s-a scuturat cu putere si
picaturile de ploaie au cdzut in Marea Neagra.

Asa se intampa din totdeauna cu picdturile gingase de ploaie. Ele calatoresc in cotinuu impreuna cu
prietenele lor si aduc pe Pamant belsug si prospetime.

Muresan Rebeca Roberta
Clasa a IlI-a
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Pentru mama Inima mea Mama Zambetul meu
Pe mama eu o iubesc Mama draga, esti Am o mama harnica, Mama mea € unica,
Ca ma ajuta,o indragesc, frumoasa! bund, frumoasa, O iubesc din inima.
Ea mereu e langa mine, Si esti harnica in casa Ce lucreaza toatd ziua pe  Pentru ea eu fac orice,
Si ma invata sa fac bine. Eu sunt copilasul tau acasa. Caci ea imi face poftele.
Si te voi iubi mereu. Ea nu sta defel in loc,
Draga mama, mama mea Azi, de ziua ta, Ca este harnica foc Dragd mama, te iubesc!
Pe mine mult m-ai ajutat Eu iti ddruiesc ceva. Pentru tine eu muncesc,
De aia iti multumesc O stea si inima mea! Pe mama eu o iubesc, Viatd mie tu mi-ai dat.
Si pe tine te iubesc! Iar emotia e mare, Si sanatate ii doresc. Multe invat si multe fac!
Cdci totul e prea putin,  Sa fie mereu langa mine
Pentru mama mea iu- Si la greu, dar si la bine!
bitoare.
Biro Evelin Valentina Boros Georgiana Natalia Mesesan Anicla Maria VR Té(l);l:;z 1;/112:;;‘
ClasaallaB il B ClasaallaB
Mama

Mama este fiinta care mi-a dat viatd,m-a crescut, m-a ingrijit, m-a educat si m-a iubit
mereu. Ea m-a educat din greu pentru ca sa fiu un copil civilizat. Mama mi-a facut favorurile
care le-am vrut asa ca pentru asta trebuie sa o respect.

Ea are ochii albastri ca si cerul, fata rotunda , parul roscat si vorba blanda. Mama mea
este scunda si i1 place sa se imbrace in haine elegante. Ea are mersul frumos. Mama este
amuzanta, desteapta, harnica, politicoasa si respecta pe cei mai invarsta.

Ea este cea mai scumpa mama si cea mai pretioasa! Ea este un diamant pentru mine. Eu
cand voi gresi ma va ierta mereu si imi va explica unde am gresit.

Mama mea este flordreasa. Ei ii place sa facad buchete de flori. Le aranjeaza foarte frumos
s1 eu ma mir cum poate sa le facad asa. Buchetele ei de flori sunt nemaipomenite de frumoase.

Mama are grija de mine si ma iubeste foarte mult, dar si eu o 1ubesc foarte mult. Mereu
cand ma ceartd o face pentru binele meu si pentru educatia mea. Daca am gresit eu mi-am re-
cunoscut fapta si ea m-a iertat. Ea mereu are grija de mine cand sunt bolnava sau cand m-am
lovit, plange cu mine si rade cu mine cand sunt fericitd. Ea ma ajuta mereu la bine si la greu si
nu ma lasa niciodata cand mie mai greu.

Ea ma crede pe mine un copil bun, educat, respectuos, lumina sufletului ei si un inger.
Sfaturile si educatia ei m-au ajutat in viatd. Niciodata nu am mintit-o pentru greselile facute.

Eu nu stiu ce m-as face fara ea, mama mea dragd. Esti cea mai bund mama din lume!

Mama este totul pentru mine!

Tout Maria Bogdana
Clasa a IlI-a
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Papusa

Papusa mea preferatd este Barbie Livi. Este o papusa articulata de 25 centimetri. Firma ei se numeste
Barbie si a fost fondata in 9 martie 1959. Omul cheie care a realizat aceasta firma este Ruth Handler.

Barbie este o marca a companiei americane de jucarii Mattel. Ea a produs valva in lumea jucariilor.
Barbie avea o garderoba si un stil propriu de viata. Au fost vandute peste un miliard de papusi Barbie in 140
de tari. Barbie a fost un pion important in lumea papusilor mai bine de 50 de ani, devenind in acelasi timp
tinta numeroaselor controverse si procese de justitie, dar si a parodiilor ce vizau atat papusi cat si ,,Stilul sdu
de viata”.

Lui Ruth Handler i-a venit inspiratia de la fiica sa, care se juca cu papusile sale de hartie, populare in
acea vreme.Numele complet a lui Barbie este Barbara Millicent Roberts. Mattel a creat o gama de prieteni
pentru Barbie, printre care: Teresa, Hispanisa, Midge, Christie afro-americana si Steven, iubitul lui Christie.

Totodata, au fost creati fratii si verii lui Barbie: Skipper, Todd si Stacie(care sunt frati gemeni), Chelsie,
Kelly, Krissy si Francie. Barbie s-a imprietenit si cu Blaine, un surfer australian, cat timp a fost despartita de
Ken, in 2004.Compania Mattel estimeaza ca sunt mai bine de 100.000 de colectionari ai papusii, 90% dintre
acestia femei cu media de varsta de 40 de ani, care achizitioneaza mai mult de 20 de papusi Barbie pe an. 25%
din ele aloca sume de 1000$ anual pentru papusi. Papusile Barbie Vintage sunt cele mai valoroase la licitatii,
in vreme ce o papusa originald se vindea cu 3.00$ in 1959, in anul 2004, aceeasi papusa ambalata s-a vandut
cu 3552,508 pe site-ul eBay. In data de 26 septembrie 2006, o papusa a stabilit recordul mondial la o licitatie
de 9000 lire sterline(170008$), in Londra. Papusa licitata a fost Barbie Midnight Red din 1965 si facea parte
dintr-o colectie proprie de 4000 de papusi , vindute de 2 femei din Olanda, Letje Raebel si fiica sa, Marina.In
ultimii ani, Mattel a vandut o gama extinsa de papusi Barbie avand tinta speciala catre colectionari, in versiunile
din portelan, reproduceri vintage si reproduceri Barbie ale personajelor din filme si seriale cum ar fi The Mun-
sters in Star Trek. Sunt disponibile de asemenea editii de colectie: roz, argint, aur si platind, in functie de
numarul de papusi produse.

Barbie este o papusa senzationala!

Tuser Alexia-Riana
Clasa a IlI-a

Maimutica Clopotelul suna
O maimutica sprintenioara, Clopotelul suna,
Se plimba pe ulicioara. Jocul sa-l lasam,
Ea a dat de vecina pasarica Asezati in randuri
Au stat |a taifas si au discutat. In clasa intram.
Cand au terminat,
Au mers acasa si s-au culcat. Hai grabeste pasul,
Cand s-a trezit, cu banane s-a hranit Nu te mai juca,
Si va spune SFARSIT! Lectia incepe,
Nu intarzia!
Haidu Alexandru Stelian Jula Carla Alexandra
Clasa alV-aA ClasaalV-aA
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Legi ciudate in S.U.A
prof. Claudiu Anton

In fiecare regiune din Statele Unite ale Americii existd cel putin o lege care, la o prima vedere, stirneste
amuzamentul si poate fi considerata cel putin bizara.

. In Alabama este ilegal, spre exemplu, si porti mustata falsa daca aceasta starneste rasete in biserica. In
plus, nu ai voie sa tii, in buzunarul de la spate, un cornet de inghetata.

. In Alaska este interzis sa trezesti un urs din somn pentru a-1 fotografia. Asta in conditiile in care legislatia
din acest stat american nu 1i pedepseste pe cei ce impusca ursi.

. Existd un stat unde nu ai voie sa vanezi camile, In timp ce taierea unui cactus se pedepseste cu in-
chisoarea de pana la 25 de ani. Este vorba despre Arizona, acolo unde persoanele atacate de un criminal sau
un hot au voie sa se apere cu aceeasi arma pe care o poseda si atacatorul.

. In Arkansas nu iti este permis sa pronunti gresit numelui acestui stat, in timp ce violenta domestica este
incurajata, in sensul ca sotul isi poate lovi sotia, insa numai o data pe luna.
. Daca in California femeilor nu le este permis sa sofeze in haine de casd, in Colorado nu ai voie sa

calaresti un cal atat timp cat esti sub influenta alcoolului sau sa imprumuti aspiratorul vecinului de langa tine
(regula valabila in orasul Denver).

. Exista un loc in care poti fi oprit de politie daca te deplasezi pe bicicleta cu o viteza mai mare de 65 de
mile pe ora. Concret, este vorba despre Connecticut. Lucrurile sunt si mai interesante in orasul Hartford al
acestui stat, acolo unde nu ai voie sa traversezi in maini, iar barbatii nu 1si pot saruta sotiile duminica.

. In orasul Lewes din statul Delaware e ilegal sa te casatoresti doar pentru ci ai fost provocat, in timp ce
in Florida trebuie sa platesti taxa ca pentru 0 masina daca legi un elefant intr-un loc de parcare.

. In Georgia poti locui pe 0 ambarcatiune cel mult 30 de zile intr-un an si, tot aici, este ilegal sa tii cornetul
de inghetata in buzunarul de la spate, dar doar duminica (spre deosebire de statul Alabama, unde regula este
valabilapermanent).

. in Hawaii nu poti avea in fatd mai mult de o bauturi alcoolica in acelasi timp, in timp ce in Idaho
barbatii pot oferi iubitelor cutii de bomboane doar in anumite limite.

. Inainte de a intra in Illinois cu un automobil ai obligatia de a contacta politia, iar in Chicago nu ai voie
sa oferi whisky unui...caine.

. Una dintre cele mai interesante prevederi din Indiana stabileste ca toti barbatii cu varste cuprinse intre
18 si 50 de ani trebuie sa munceasca cel putin sase zile intr-un an pe drumurile publice. Tot aici, este interzis
sd vinzi magsini in zilele de duminica, iar legea 1i pedepseste pe cei care isi lasa mustata special pentru a-i pupa
pe cei din jur.

. Pianistii cu o singura mana din statul lowa trebuie sa cante gratis, in timp ce barbatii cu mustata nu pot
sdruta o femeie in public. Iar cei fara mustata, care au voie sa isi sarute partenerele in public, o pot face pret
de cel mult cinci minute.

. In Michigan, podoaba capilara a unei femei este considerata proprictatea barbatului, astfel ci doamnele
nu au voie sa se tunda fara acordul sotilor. Tot aici, este interzis sa vinzi masini in zilele de duminica.

. In Minnesota este interzis sa dormi gol, dar si s stai prea mult pe 1ang3 o cladire fard un motiv intemeiat.
Mai mult, in orasul St. Cloud este interzis sa mananci hamburgeri duminica.

. Daca folosesti un limbaj neadecvat pe strazile din Mississippi risti o amenda de pana la 100 de dolari,
in timp ce in barurile din Columbia, Missouri, consumul de alcool este interzis in intervalul orar 2.00-6.00.

. Sotiile din Montana nu au voie sa acceseze adresele de mail ale partenerilor lor, dar nici sd mearga sin-
gure la pescuit duminica. In plus, femeilor necasitorite le este interzis si pescuiasca neinsotite, indiferent de
moment.

. In New Hampshire nu ai voie s iti vinzi hainele pentru a plati datoriile acumulate la jocuri de noroc,
pe cand in New York trebuie sa privesti spre usi cat timp te afli intr-un lift.

. In Carolina de Nord ai voie sa canti atat timp cat nu falsezi, iar jocurile de bingo nu pot dura aici mai
mult de cinci ore. In acelasi timp, legislatia din Carolina de Sud interzice munca duminica, in timp ce un barbat
care promite unei femei ca se casatoresc trebuie sa isi respecte cuvantul.

. Mai departe, in Dakota de Nord nu ai voie sa te intinzi $i sa adormi incéltat, in timp ce in Dakota de
Sud nu 1ti este permis sa adormi intr-o fabrica de bra

10
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Victoria Chiesdului

in data de 21 februarie 2019 s-a
desfasurat competitia de minifotbal la care au
participat cinci echipe incluzand echipa care a
reprezentat Chiesdul, patru fiind din satele
vecine: Dersida, Maieriste, Sarmasag (gazda) si
Samsud. Echipa de la Scoala Gimnaziala Nr. 1
Chiesd a avut un parcurs foarte bun de-a lungul
competitiei.

Echipa care a reprezentat Chiesdul a fost
formata din opt jucatori foarte buni pe partea

sportiva, cu care scoala se poate mandri: Lingu-
rar Alex, Andreica Denis, Bojan Sergiu, Tatar
Mihai, Gorgan lonut, Mierlut Razvan, Tuser lonut
si Mierlut Alex.

La finalul concursului, Chiesdul a obtinut
victoria din finala impotriva Dersidei. A avut castig
de cauza, marcand in ultimele minute, jucatorul
cu numarul 10, Lingurar Alex, acesta aducand
victoria pentru Chiesd, clasandu-se in etapa vi-
itoare de la Zalau, sustinuta pe data de 14 martie
2019.

Pe data de 1 martie 2019, copiii din ciclul
primar, formand o echipa de sapte jucatori, au
participat si ei la concursul de minifotbal din
Sarmasag. S-au clasat pe primul loc in batalia cu
alte doua echipe. Au trecut, asemenea celor mai
mari care au jucat cu cateva saptamani in urma,
la urmatoarea etapa de la Zalau.

Acestia au fost antrenati de doamna
profesoara de educatie fizica: Top Mirela.

Lingurar Alex
Clasa a Vlll-a B

(§ § 4 PENTRD
) PRIETENI

Ambasada Statelor Unite in Romania aldturi
de American Councils for International Education ne-
au invitat sd ne aldturam proiectului 4/4 pentru pri-
eteni. Gandurile exprimate de remarcabilul activist
american Dr. Martin Luther King, Jr.: ,Intrebarea cea
mai urgenta si insistentd a vietii este: ce faci pentru
ceilalti?”, ne-au inspirat!

In data de 04/04/2019 am dedicat o parte din
timpul nostru celorlalti — prietenilor, comunitatii, scolii
— si am facut o faptd bund. Am creat impreuna un
eveniment nemaiintalnit pana acum in Romania.

Elevii clasei a IV-a B, de la Scoala
Giamnaziala Nr.1 Chiesd impreuna cu domnul director
Anton Claudiu, domnul vice-primar Tout Célin, dom-
nul bibliotecar Ardelean Ciprian, coordonati de
doamna prof. pt. inv. primar Ardelean loana, au par-
ticipat ca voluntari la actiunea de curitare, aranjare si
plantare de flori de la Cimitirul Eroilor din Chiesd.

Proiectul 4/4PentruPrieteni isi propune sa cele-
breze la nivel national valorile voluntariatului si ale
prieteniei. In crearea evenimentului ne-a inspirat put-
ernic activitatea lui Martin Luther King Jr., deter-
minarea, curajul si idealurile sale nobile.

Proiectul 4/4 pentru prieteni este finantat de

Ambasada Statelor Unite Tn Roméania si implementat
de Consilille Americane pentru  Educatie
Internationala, cu sprijinul partenerilor locali.
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Pisicile mele Scoala mea

Eu am doua pisici tare poznase. Pe una o cheama Clopotelul suna,
Rocky, iar pe cealalta Coco. Si pe mama lor o chema tot Jocul sa-1 lasam,
Coco. Din pacate a avut un accident cand puii erau foarte Asezati in randuti,
mici. In clasa intram.

[-am hranit cu lapte din seringa. La inceput le-a
fost greu, dar au Inceput sa manance din ce in ce mai Hai grabeste pasul,
mult. Nu te mai juca,

Acum au crescut si sunt niste pisici tare jucause, Lectia incepe,
haioase si blande. Coco are culoarea blanii gri si negru, Nu intarzia!
iar Rocky e tot negru.

In fiecare seard stau la usi. Rocky zgarie sticla de Roman lanis
la usa ca sa se joace cu mine si cu Victor. Clasal

Sunt bucuros ca am asa pisici dragute!

Ardelean Tudor
Clasa |

Elevii clasei I spun lucruri trasnite
Dar adevarate uneori....

De ce circula sangele in corp?
»dangele se misca In corp ca sa ne putem misca si noi”. (Raul)
»dangele circuld in corp ca sa nu murim”. (Samuel)

La ce folosesc sprancenele?

,Cu ajutorul sprancenelor ne putem incrunta”. (Denis)
,»Ca sa le putem machia”. (Alexandra)

,Fara sprancene am fi ciudati”. (Rucsandra)

De ce ne spalam cu sapun?
,»INo1 ne spalam cu sapun ca sa fugd microbii de pe noi”. (Raul)
,»INe spalam cu sdpun ca sa stralucim”. (Andreea)

Ce sunt amprentele?
»Amprentele sunt lacate pentru telefoane”. (Daria)

De ce se pun potcoave la cai?

,Potcoavele se pun la cai pentru ca acestia sa nu patineze”. (Ianis)
,Potcoavele sunt papucii cailor”. (Raul)

,Potcoavele se pun la cai pentru ca acestia sa poata sparge drumul”. (Tudor)
,Potcoavele se pun la cai pentru ca sa nu le fie frig la picioare”. (Sebi)

12
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100 DE ZILE DE GRADINITA
LA GRADINITA CU PROGRAM NORMAL CHIESD

Ziua de 6 MARTIE 2019 a fost una de bucurie
pentru prescolarii Gradinitei cu Program Normal
Chiesd, acestia au sarbatorit 100 de zile de la in-
ceputul anului scolar.

Evenimentul celor ,100 de zile” se afla la prima
editie si a fost asteptat cu emotie si interes in gradinita
noastra, putandu-se realiza in parteneriat cu parintii,
care au fost mereu implicati si receptivi la solicitarile
noastre.

Prescolarii celor patru grupe au realizat un
tablou cu 100 de flori, au dansat si au cantat. Pentru
ca a fost petrecere in adevaratul sens al cuvantului,
copiii s-au delectat cu pizza si cu un delicios tort.

Noi, cadrele didactice ne dorim ca in fiecare an
sa pastram aceasta traditie, fiindca prima editie a fost
un real succes in randul copiilor.

Prof. pt. inv. prescolar Haidu Anca
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Proiect APA

Apa este un lichid fard culoare , miros si gust .Fara apd vietuitoarele, plantele si oamenii nu ar putea
supravietui. Apa poate fi gasita in stare lichida , solida si gazoasa .

Apa este una din substantele cele mai Intalnite in natura sub forma de apa sdrata care exista In oceane
si mari si sub forma de apa. In stare solidd apa se giseste in calotele polare, ghetari, zapada, dar si ca precipitatii
solide( grindina), sau ninsoare. Apa dulce 1n stare lichida se gaseste in apele curgdtoare , statatoare , precipitatii
lichide , ploi si ape freatice sau subterane. In atmosfera , apa se gaseste sub forma gazoasa alcituind norii sau
fiind difuzata in aer determinand umiditatea acestuia . Apa se gaseste in continua miscare si transformare , so-
lidificare , condensare , evaporare si topire. Apa acoperd 71% din suprafata pdmantului si este folosita pentru
producerea energiei electrice in hidrocentrale , transportul marfurilor si al persoanelor , agrement , irigarea
plantelor si uz gospodaresc

Apa consumata de oameni este apa potabild. Apa reprezintd unul dintre elementele indispensabile omu-
lui pentru a supravietui. Apa potabila reprezintd doar 1% din apa totald de pe lume si aceasta provine din
lacurile sau izvoarele cu apa dulce .Acest element nelipsit din viata fiecaruia dintre noi ascunde nenumarate
lucruri interesante .lata cateva dintre acestea :

1. In organismul uman exista apa in proportie de 70%.

. Apa se gaseste intr-o banana 75% , iar intr-o rosie 95%.

. In Finlanda se afld cea mai purd apa de pe glob .

. Omul poate rezista fara mancare o lund, dar fara apa nu poate rezista mai mult de o s@ptamana .
. Un om are nevoie, in medie, de 2,5 litri de apa.

. O parte din apa utilizata este risipitd la baie .

. Spalarea vaselor manual nu consuma foarte multd apa fata de masina de spalat vase.

. Apa calda Ingheata mai repede decét cea rece .

. Cea mai multa apa potabila a plantei se afla in ghetari.

O 0 31N L B W I

Babtan Adelina Raluca
Clasa a I1I-a

Clocirea este asiguratd mai ales de femela si dureaza
Despre randunica 12-17 zile. Puii parasesc cuibul la aproximativ 20-21
de zile dupa iesirea din oud.Consumand un numar
Cuibul si-1 instaleaza in diverse locuri pe o mare de insecte daunatoare agriculturii si omului, este
suprafata verticala: pereti, stresinile caselor, piloni de consideratd una dintre cele mai folositoare pasari.
sustinere, holuri ale unor cladiri, — Randunica tine minte unde este
balcoane, interiorul unor camere, W ,dl, M - cuibul ei, la care casa si in ce lo-
sub poduri, In canale de evac- calitate, si revine an de an la
uare,pe arbori. Cuibul are forma aceeasi adresa.
unei sfere, deschis la partea Asadar, este de la sine inteles
superioara 1n locuri libere de am- ca nu trebuie sa distrugem sub
plasare, si semisferic cand e lipit nicio forma cuiburile acestor
de pereti. Cuibul este construit pasdri, sd le lasam in pace sa
din noroi, fire de paie, pene sau cuibareasca unde vor, si sa ne
par de animale. Interiorul cuibu- bucuram cand le vedem ochii
lui este captusit cu pene, puf si negri ca niste gamalii aratandu-
fire moi de vegetatie. se din cuibusorul lor micut.
Depune 4-5 oua albe,
pestritate cu puncte si liniute.
Prima clocire are loc in luna mai,
iar cea de-a doua in luna august.

Clasaall-aB
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Cateva animale gigantice...

Strutul cea mai mare pasare ajungand pana la 3 m indltime, nu
poate zbura, dar aleargd cu o vitezd de 70 km/h. Ochiul strutului este
mai mare decat creierul lui, fiind la fel de mare ca cel al calului.

Datorita picioarelor foarte lungi poate face un pas de 5 m, fiind
singura pasare cu 2 degete la un picior, deasemenea in comparatie cu alte
pasari are trei stomacuri.

Oul de strut are nevoie de 90 de minute pentru a fierbe fiind
echivalentul a 30 de oud de gdina, iar pielea lui este mai scumpa decat a
crocodililor.

Girafele cele mai Tnalte animale, ce pot atinge pana la 5,5 m.
Desi au un gat de circa 2 m au aceleasi numar de vertebre ca si omul.
Limba girafei are 50 de cm, culoarea neagra si o foloseste atat
pentru a apuca frunzele din copaci cat i pentru a-si face igiena ure-
chilor.
Pentru ca sunt animale rumegatoare , la fel ca si vaca, au un
stomac tetracameral (4 camere) , iar inima lor cantareste 12 kg

Caracatitele sunt moluste ce pot atinge 10 m lungime, dar
care traiesc foarte putin in medie 3 ani si a caror pui la nastere au
doar 2,4 mm.

Toate caracatitele sunt veninoase ,dar doar cea cu inele al-
bastre poate ucide un om. Au cioc ca de papagal, limba dotata cu
dinti si 3 inimi cu functii diferite.

Cerneala pe care o aruncd, cand sunt in pericol, este
formata din acelasi pigment care da si culoare pielii si parului nos-
tru, n aceeasi situatie pot sa renunte la un tentacul pentru ca acesta

se poate regenera

Oamenii indrazneti

Intr-o zi doi oameni indrizneti s-au gandit si studieze
stelele.

Au plecat intr- 0 camerd de observatii astronomice cu
doua telescoape. Visdtor, unul dintre ei s-a gandit ca ar fi bine
sd mearga in spatiu. Amandoi,curajosi, au urcat intr-o racheta
si au pornit la drum. Cand au ajuns pe luna s-au gandit sa
viziteze si celelate planete.

La plecare au vazut o stea cadzatoare.Inteligenti, si-au pus
dorinta ca toti oamenii s studieze stelele.

Mesesan Aniela Maria
Clasaall-aB

Vanesa Costinas, clasa a VII-a
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Corpul uman mereu surprinzator....

Oricat de bine consideri ca iti cunosti corpul ai mereu lucruri noi de aflat despre felul in care
functioneaza sau este construit. Corpul nostru este plin de mistere care 1i uimesc pana si pe oamenii de stiinta.
Haideti sa va impartasesc cateva lucruri interesante si utile despre corpul uman:

Stiati ca...

. Cele mai mici oase se gasesc in ureche si nu depasesc marimea unui bob de orez;

. Limba este cel mai puternic muschi al corpului;

. Pielea este cel mai mare organ al corpului dar si cel mai greu avand 2mp si 3,2 kg;

. Corpul uman elibereaza in 30 de minute destula energie pentru a incalzi un litru de apa;
. Acidul din stomacul nostru este atat de puternic incat ar putea dizolva si o lama de ras;
. Unghiile de la maini cresc de sase ori mai repede decat cele de la picioare;

. In corpul uman exista suficient fosfor pentru a crea 250 de chibrituri si suficient fier pentru a face un
cui;

. Intr-o0 zi organismul uman produce intre 1 si 1,5 litri de saliva;

. Fiecare persoana are un miros diferit cu exceptia gemenilor;

. Mai mult de jumatate din oasele corpului uman se gasesc in maini §i in picioare;

. Inima umana continud sd bata chiar si dupa ce este scoasa din corp;

. O persoana nu poate sa viseze si sa sfordie 1n acelasi timp;

. Nu putem stranuta cu ochii deschisi;

. Cand o persoand moare vazul este primul simt care dispare, iar auzul ultimul;

Marcus Livia
Clasa a VlII-a

"Mens sana in corpore sano'

Elevii clasei a IV-a B au avut ca invitat pe doamna Titar Maria, asistent comunitar. Impreuna au
desfasurat activitatea "Vreau sa stiu... " din cadrul proiectului de parteneriat "Mens sana in corpore sano".

Au discutat despre utilizarea apei, despre igiend, despre boli, virusi, accidente, rani. S-au inscris si la
concursul "Fara suc o sdptamana" si au completat si un rebus.

A fost o activitate frumoasa! Multumim doamnei asistent pentru implicare!
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Viata de liceu (2)
de Sergiu Gaga

Uite asa, vine si prima zi de liceu n care mi-am cunoscut colegii si pe noua diriginta, o simpatica
profesoara de sport, majoritatea m-au intdmpinat cilduros cu o imbritisare sau cu o strangere de mana. in
prima saptdmana mi-am cunoscut profesorii care si-au exprimat cerintele si exigentele, iar unii mai draguti ne-
au dat sfaturi despre cum sa ,,supravietuim” la acest colegiu. La Inceput eram destul de timid si nu prea vorbeam
cu multd lume, dar colegii de banca incercau sa spargd acea barierd pe care am creat-o, in decurs de o luna,
deja ma intelegeam bine cu o mare parte din clasa, iar profesorii incepeau sa ne spund ca suntem una dintre
cele mai unite clase. Acest lucru a fost surprinzitor penntru mine, niciodata nu mi-as fi inchipuit ca o sd am
asemenea colegi, dar sunt foarte recunoscitor ci-i am. In acelasi timp, profesorii au inceput si ne testeze
cunostintele initiale, moment in care spre uimirea mea, i-am surprins pe colegi cu cunostintele mele la chimie,
biologie, franceza si fizica, la ultimele doua, eu fiind singurul din clasa care a luat 10 in testele initiale, iar ei
au Inceput sa-mi zica in gluma “Marti-martianul” spunand ca trebuie sa fi venit de pe o altd planeta la cate
stiu. Acest lucru mi-a aratat ca desi eram de la tara, staiteam chiar bine, desi unii se descurcau evident mai bine
decat mine la alte materii precum engleza si romana. Totusi nu toate mergeau asa de bine, deoarece am Inceput
sd iau note de 9 care au reprezentat un soc pentru mine, fiindca nu mai luasem niciun 9 din clasa a 5-a. Cu
toate acestea, m-am ambitionat $i am reusit sd-mi demonstrez ca pot sd termin primul semestru cu media 10,
dar a trebuit sa Tnvat cum n-am mai facut-o pana atunci, staiteam cel putin 4-5 ore ca sa-mi fac temele si sa ma
uit peste lectiile pentru urmatoarea zi si aveam nevoie de o gramada de suport moral, mama ajutandu-ma sa
trec peste toate. Au fost nenumarate momente in care am simtit ca nu mai pot face fatd si Imi venea sa plang
de frustrare. Apoi, uneori, aparea sentimentul ca sunt doar un intrus in acel liceu si cd nu-mi merit locul, senzatie
definid de sindromul impostorului. Un alt aspect care a fost dificil in clasa a 9-a a fost internatul, deoarece eu
nu eram obisnuit sd-mi impart camera cu nimeni, mancarea de la internat nu era cea mai stralucita, dar era
acceptabild, iar programul era strict, dar cel mai dificil lucru a fost galagia care nu te 1dsa sa inveti si sa te con-
centrezi, asa ca de cele mai multe ori stateam noaptea in camera de meditatii pana pe la 12 sau chiar 1, deoarece
doar atunci puteam invéta in liniste. Un alt obstacol in calea invatarii au fost si repetitiile pentru balul bobocilor
de la internat care aveau loc de la 8 seara in sala de meditatii. In cele din urma s-a dovedit a fi o experientd
frumoasi, in care m-am distrat si am obtinut premiul de Mister Popularitate. In ceea ce priveste balul bobocilor
organizat de liceul meu, nu am vrut sa particip, Insa au participat 6 colegi de-ai mei, iar unul dintre ei a castigat
Mister Boboc. Din pacate eu nu am asistat la eveniment, deoarece am decis sd raman acasa pentru a invata
pentru teza la limba romana, gest ce a fost apreciat de profesori.

Tot intr-a 9-a am decis sa particip la orele oferite de centrul de excelenta din Salaj care 1si desfasoara
activitatea simbata in incinta liceului meu, deoarece voiam sa vad ce am pierdut stand la sat si, totodata, doream
sd ma perfectionez. Am decis sa merg la matematica si a trebuit sa sustin o proba de admitere 1n cadrul centrului
de excelenti peste care am trecut cu brio. Insi au intervenit mici probleme, internatul se inchidea vinerea, asa
ca la fiecare sfarsit de sdptamana stateam la niste prieteni de familie pentru a putea merge la excelenta, iar
dupa cele 3 ore de matematica, ma indreptam spre autogara cu geamantanul si ghiozdanul plin de carti si caiete
spre a veni acasa la Chiesd. (Nu era tocmai usor deoarece luam Cento pand in Sarmasag, iar de acolo ficeam
autostopul, asteptand uneori chiar si peste o ora sa mearga cineva spre Chiesd). Ajuns acasa, dupa o pauza in
care imi impartdsam impresiile si problemele de peste saptamana cu mama care reusea sa-mi ridice moralul si
sa ma ghideze spre o pace interioard, imi continuam temele (pentru intreaga saptamana urmatoare) pe care nu
am reusit sa le fac vineri, iar duminica luam iardsi autobuzul spre Zalau spre a-mi aseza lucrurile la internat si
a ma pregati pentru ziua de luni, Incepand, astfel, un nou ciclu. Cu toate ca viata la internat era dificila, nu as
fi facut naveta pentru ca as fi pierdut ore pe drum si ore de somn care sunt cruciale pentru o buna dezvoltare
intelectuald, fizica si psihica.

Ma bucur ca tot acest efort nu a fost in zadar, deoarece am reusit sa fac lucruri ce pana atunci mi se
pareau imposibile. Imaginati-va ca niciodata nu am luat niciun premiu, nici macar o mentiune la olimpiada de
matematicd in gimnaziu, ba mai mult, intr-a 7-a si a 8-a nici macar nu ma calificasem la etapa judeteana, iar
intr-a 9-a am reusit sa iau premiul al 2-lea pe judet, ceea ce mi se parea de neconceput.
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Totodata la insistentele profesoarei mele am participat la olimpiada de biologie pentru prima data,
unde am reusit sa iau tot premiul al doilea, iar anul scolar am reusit sa-1 termin cu media 10, in ciuda faptului
cd acest profil este cel mai incircat si dificil profil din judet, iar profesorii sunt extrem de exigenti. Imi amintesc
foarte bine testele la chimie in care majoritatea notelor au fost de 4 si 5, iar toti au fost socati si asta din cauza
faptului ca profesoara noastra de chimie nu ne acorda mai mult de 15-20 minute pentru rezolvarea unui test ce
necesitd scrierea a 3-4 pagini A4. Eu am abordat o strategie sugerata de unul din elevii care tocmai terminase
liceul de a ma cronometra acasa ficand probleme fapt ce mi-a asigurat nenumarate note de 10 la chimie. Imi
amintesc foarte bine si ziua in care am dat doua teste si o teza intr-o zi, dar mai ales de prima teza la matematica,
dupa care o gramada de colegi au inceput sa plang, a fost un soc pentru toti. Inchipuiti-va ci elevi care au luat
note de 10 la evaluarea nationald (10 din clasa am luat 10 la matematica la examen) au luat note de 6 sau 7 in
teza, dar totusi dacd muncesti mult poti lua si 10, eu fiind singurul din clasa care am reusit. Tot ce pot sa zic e
ca in clasa a 9-a am cunoscut profesorii si am vazut cat de multd munca trebuie depusa pentru a lua notele pe
care 1n gimnaziu le luam poate cu o cincime sau chiar mai putin din efortul pe care il depun la liceu. Pentru
multi colegi clasa a 9-a a fost traumatizanta si au constatat ca ar trebui sd munceascd mai mult si constant,
multi credeau ca examenul de evaluare nationala era punctul culminant, dar se pare ca a fost doar inceputul
unui urcus anevoios.

Clasele a 10-a si a 11-a, au fost mai usoare deoarece 1i stiam pe profesori, imi cunosteam mult mai bine
colegii si m-am acomodat cu acel ritm de invitare ce mi se pare acum floare la ureche. In a 10-a am obtinut
rezultate mai frumoase decat in a 9-a, am obtinut premiul 1 la etapa judeteand a olimpiadei de matematica cat
si a olimpiadei de biologie, Insd am fost nevoit s renunt la a participa la etapa nationald a olimpiadei de biologie
deoarece se desfasura in aceeasi perioada cu etapa nationald a olimpiadei de matematica, cu toate ca nu am
obtinut nimic la nationala, participarea in sine mi-a facilitat intrarea la facultatea de informatica si matematica
din cadrul universititii Babes-Bolyai, fiind aproape admis. Intr-a 11-a, m-am hotarét sa particip la o singura
olimpiada deoarece nu ma puteam concentra pe ambele, asa cd am mers la matematicd, unde am suferit o
dezamagire, fiind abia al doilea pe judet, insd am reusit sa obtin mentiunea a 3-a la concursul interjudetean de
matematicd “Argument”, fiind pentru mine o mare realizare, la acest concurs participand elevii cei mai buni
din judetele Cluj, Maramures, Bihor, Mures, Bistrita-Nasaud, Satu Mare si Salaj, multe dintre acestea avand
centre universitare 1n care pregatirea pentru concursuri si olimpiade se face de catre profesorii universitari,
fiind la un nivel mult superior avand in vedere ca acestia propun subiectele. Tot in a 11-a am reusit sa iau
examenul CAE (Certificate in Advanced English), un examen de engleza pentru persoanele care cunosc limba
engleza la un nivel avansat si mi se pare uimitor progresul pe care l-am facut in aceasta perioada de 3 ani de
liceu in stapanirea acestei limbi. Acum in clasa a 12-a am reusit din nou s iau mentiune la un alt concurs
interjudetean organizat in Targu Mures la care participa aceleasi judete si sper si am noroc la olimpiada. in
urma acestor olimpiade si concursuri primesc o bursa de merit de 1100-1200 de lei pe an din partea scolii, iar
pentru terminarea anilor cu media 10 am primit doua burse de 1500 de lei si una de 1800 de lei din partea
firmei Tenaris Silcotub, la finele fiecarui an scolar.
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In concluzie, orice s-ar intampla, orice note ati lua la inceputul liceului nu trebuie si vi descurajati sau
sd lasati acele momente sa va defineasca, ci este crucial sd va ambitionati deoarece unde exista vointa si efort
mereu vor exista rezultate, mai important, nu conteaza de unde vii, ci conteaza ce stii. Eu sustin cu fermitate
ca daca reusiti sa gasiti acea motivatie intrinseca de a evolua si de a va autodepasi, veti realiza tot ce v-ati pro-
pus. Ceea ce este important este sa fiti multumiti de propria persoana si de progresele pe care ati reusit sa le
faceti oricat de mici ar fi ele. Si va sfatuiesc sa incercati cat mai multe activitati extracurriculare si nu doar,
deoarece valargesc orizontul si va asigura o armonioasa dezvoltare personala. Totodata, sa nu uitati ca profesorii
precum si celelalte cadre didactice sunt acolo pentru a va ajuta si ,inevitabil, au un impact urias asupra dezvolarii
si evolutiei noastre. Pe aceasta cale, tin sa le multumesc pentru contributia pe care au avut-o in formarea mea
ca individ doamnei mele educatoare, Mesesan Anca, doamnei mele invatatoare, Ardelean loana, dirigintelor
mele, Bolos Ana si Tarle Monica, precum si tuturor celorlalti profesori, in special doamnei Supuran Maria,
domnului Tout Célin, domnului Jecan loan si doamnei Zay Eva aldturi de care am ajuns la fazele nationale ale
unor concursuri. Pot sd afirm cd toate experientele din decursul celor 3 ani de liceu, a celor 8§ ani petrecuti la
Scoala Gimnaziala Chiesd si chiar si din anii de la gradinita au constituit baza realizarii mele intelectuale si
personale. Si le sunt recunoscator parintilor mei care mi-au oferit atat suport moral cat si suport financiar pe
durata intregului proces si pentru ca o mai fac inca, precum si tuturor persoanelor care m-au ajutat fie cu o
carte fie cu un sfat.

Viata de gimnazist

Nu am fost mereu pasionatd de participarea la diferite concursuri, probabil din cauza emotiilor mele
sau chiar din neincrederea in sine.

Acest lucru s-a schimbat brusc in clasa a V-a cand am participat pentru prima data la olimpiada de re-
ligie. Nu stiam exact ce presupune acest lucru si ce responsabilitdti o sa am umeri. Chiar daca aveam unele
momente mai dificile cu ajutorul pregatirii am reusit sa obtin o mentiune. Calda incurajare a profesorului te
face uneori sa iti descoperi anumite virtuti pe care nici tu nu stiai ca le ai. Nu mi-am dat seama ca prin aceasta
mentiune drumul meu va incepe cu adevirat. In clasa a VI-a am participat iar si parci mentiunea nu voia si
ma lase in pace, ea voia sa fie pusa langa cealalta si de fiecare data cand le voi privi, imi voi spune in minte ca
mereu este loc de mai mult. Si asa a fost. Dupa multd munca, dupa sperante si emotii strinse in inima mea, am
obtinut locul al ITI-lea la olimpiada de religie in clasa a VII-a. Reusisem sa il fac mandru cu adevarat pe domnul
profesor si sa fiu mandra de reusita mea. Inclinatia mea spre limba roméana nu a rimas neobservati de doamna
profesoard, care in clasa a VII-a m-a pregatit pentru a merge la olimpiada de limba romana. Aici am obtinut de
prima data locul al Ill-lea, fiind foarte fericitd. Chiar dacd mai participasem si nu am obtinut niciun premiu,
adevarata diploma era in inima mea. Experienta pe care am avut-o nu poate fi uitatd niciodata. Am participat
si in clasa a VIII-a, Insd nu am obtinut aceleasi rezultate ca in anii anteriori. Acest lucru pare destul de trist,
deoarece imi doream sa o fac mandra pe doamna profesoara care a depus mereu efort in pregatirea mea, dar
nu o sd uit momentele placute si linistite din cadrul orelor de pregatire si nici faptul ca am participat la
olimpiada. Prin simplul fapt ca profesorii depun un anumit efort sa ne pregateasca, 1i face castigatori in sufletul
nostru, iar ei nu au nevoie de nicio diploma pentru a le spune acest lucru.

Munca depusa se reflecta prin unii copii care apreciaza acest lucru. Asa mi-am dat seama acum, 1n
clasa a VIII-a, ca maturizarea mea a inceput de la o simpla mentiune ce va conta in inima mea la fel de mult
ca restul diplomelor. In cadrul concursului ,,Cu viata mea apar viata” am reusit sa obtinem locul I, alaturi de
alti trei colegi. Bucuria noastra a fost nemarginita. Toate aceste concursuri ne formeaza cursul vietii de care nu
trebuie sa fugim niciodatd. Bucuria din sufletul nostru si de pe chipul profesorului va conta mereu mai mult
decéat o diploma.

Am invatat ca nu trebuie sa te dai batut niciodata, intotdeauna va fi loc de mai mult si experientele
placute din viata noastra vor ramane intiparite in inima noastra.

ZAHA AMALIA, Clasa a Vlll-a B
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Tenisul

Tenisul este un sport jucat fie intre doi jucatori ( simplu), fie intre doud echipe a cate doi jucatori
(dublul) . Jucatorii folosesc o racheta pe baza de racordaj pentru a lovi o minge de cauciuc acoperita cu pasla
peste fileu, mingea trebuind sa ajunga in terenul adversarului .

Originar din Anglia, la sfarsitul secolului al XIX lea, tenisul s a raspandit mai intai in lumea engleza,
in special la persoanele bogate din clasele superioare.

Tenisul este acum un sport olimpic si este jucat indiferent de bani, de varsta, in multe tari de pe glob.
In mod remarcabil, in afara adoptarii sistemului Tiebreaker, regulile sale au rimas neschimbate din 1890.

ISTORIE

Tenisul, ca sport modern are doua origini: intre anii 1859 si 1865,Harry Gem si prietenul sau Augurio
Perero au dezvoltat un joc care combina elemente de rackts si jocul spaniol pelota. In 1874, impreuni cu cei
doi doctori de la Warneford Hospital, au fondat primul club de tenis din lume pentru a juca pelota pe gazonul
din spatele hotelului Manor Hause. The Courier din 23 iunie 1884 a evidentiat unul dintre primele turnee de
tenis, care s-a desfasurat pe terenurile de la Shrubland Hall.

In decembrie 1873, Walter Clapton Wingfild a inventat un joc similar, pentru amuzamentul invitatilor
sdi la o petrecere in gradina proprietatii sale de la Nantclwyl. Jocul sdu avea la baza vechiul sport de tenis de
masa in sald, . Conform istoricilor moderni ai tenisului, $i terminologia tenisului modern deriva din acea
perioada, deoarece Wingfield a impreunat si numele si 0 mare parte a vocabularului francez al tenisului regal
si le-a aplicat noului joc.

Primele campionate de la Wimbledon, Londra, au avut loc in anul 1877. In 21 mai 1881, s-a format
Asociatia nationala a tenisului de camp a Statelor Unite ale Americi (in prezent poarta denumirea de Uniled
States Tenis Associaton) pentru a standardiza regulile si a organiza competitii. Campionatul national american
de tenis masculin la simplu, sau U.S.Open, s-a organizat pentru prima data in 1881 la Newport, Rhode Island.
Campionatul national american de tenis feminin la simplu s-a organizat pentru prima data in 1887. Tenisul a
fost un sport popular si in Franta , unde s-a organizat pentru prima data turneul French Open in 1891. Asfel ,
Wimbledon, U.S. Open, French open si Australian Open (care dateaza din 1905) au devenit si au ramas cele
mai prestigioase evenimente in tenis. Inpreuna, aceste patru competitii poartd denumirea de Grand Slam (un
teren imprmutat din brindge).

Tout Catalina Alexandra
Clasa a III-a

Autoportret Eu sunt temperamentala,
Dar nu superficiala.
Imi place sa citesc,

Buna! Dar nu-mi place sa racesc!
Eu sunt Denisa
Unii imi spun Deny Asta dragii mei sunt eu
O papusica, mica sunt Sa ma placeti nu e greu.
Si nu-mi place sa m-ascund. in versuri m-am prezentat,

Autoportretul 1-am incheiat!
Am un psihic dezvoltat

Gandurile Tmi stau in cap
Tot mereu! Stana Denisa
Nu stau intr-un loc clasa a V-a
Si ma plimb din loc in loc !
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Ora sa STIM

Salajul a fost cuprins in lista celor 12 judete din Romania
in care se va derula proiectul “STEM Volunteer
Readers/Ora sa STIM”

Derulat in Germania cu un mare succes inca de la lansarea
sa din 2015, proiectul se bazeaza pe studii stiintifice care
aratd ca, in special la varsta scolii primare, abordarea
subiectelor si intrebarilor legate de stiinta, tehnologie,
informatica i matematica (STIM) au impact asupra modului in care copiii se exprima si a formarii abilitatilor
lor de lectura. Activitatile vor genera un interes deosebit fatad de comunicarea verbala si alte forme de comuni-
care, deoarece copiii trebuie sa identifice si sa descrie fenomenele cercetate si sa-si exprime gandurile si ideile.

Implementarea proiectului “Ora sa STIM” in Romania va fi gestionata de catre Fundatia Progress. Ca
o prima etapa, formatorii asociati Fundatiei Progress vor instrui 130 de bibliotecari din Romania dupa un curs
de baza ce va fi gazduit de Biblioteca Nationala a Romaniei. Acestia vor preda modalitati de asociere a cartilor
de copii cu tematica STIM adecvata varstei si vor fi urmate de activitati practice. Urmatorul pas va fi ca bib-
liotecarii sa citeasca saptamanal copiilor cu varste cuprinse intre trei si zece ani, din cartile cu tematicad STIM.

Pentru a le ajuta n acest scop, bibliotecile vor primi cutii de carti gratuite special selectate si materiale
dezvoltate de Fundatia Progress ce ofera sugestii de activitati. Proiectul se va desfasura in 12 judete din Roma-
nia: Arges, Bihor, Dambovita, Gorj, Harghita, Hunedoara, [alomita, Mures, Neamt, Salaj, Valcea si Vrancea.
Proiectul de cooperare va functiona initial pana in iunie 2019. Cunostintele obtinute vor fi utilizate de ambii
parteneri pentru a dezvolta in continuare alte activitati de proiect.

,Fiecare copil merita o poveste”

In cadrul programului pilot ,,Fiecare copil meritd o poveste” 900 de copii din mediul rural din Silaj
vor fi incurajati s citeasca. Programul, derulat de Asociatia OvidiuRo, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar
Judetean Salaj, isi propune cresterea calitatii educatiei prescolare in mediile defavorizate prin implementarea,
la nivel judetean, a programului pilot de lectura in gradinite ,,Fiecare copil merita o poveste”.
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Voces Primaverae

Zeci de elevi sdldjeni si-au etalat talentele n cadrul editiei din acest an a Concursului Judetean de In-
terpretare “Voces Primavera”, ce a avut loc in 22 martie, la Liceul de Arta “loan Sima” Zalau.

Traditionalul eveniment, organizat de catre Inspectoratul Scolar Judetean Salaj, in parteneriat cu Liceul
de Arta, Centrul de Cultura si Arta al Judetului Salaj si Casa Municipala de Cultura Zalau, a fost deschis tuturor
unitatilor de invatamant din judet si a avut ca scop descoperirea si promovarea talentele locale si judetene, re-
spectiv incurajarea actul artistic de calitate al interpretarii muzicii culte si populare.

Costinas Alexandrina si Morar Andreea au fost reprezentantele noastre la concursul de interpretare
muzicald unde au obtinut premiul III.

"Tedi - Scoala sigurantei'

Elevii clasei I au desfasurat ieri o activitate in cadrul programului "Tedi - Scoala sigurantei", alaturi de
domnii politisti din Zalau. A fost o activitate reusitd si pe placul copiilor, In cadrul careia acestia au invatat
cum sa circule corect.
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Din suflet pentru mama

Luna martie este dedicata celebrarii fiintelor fara de care existenta noastra pe pamant nu ar fi posibila.
Aceastd luna este reprezentata si de celebrarea eternului feminin, a simbolului sacrificiului si a dragostei
neconditionate.

»Suntem copii iubiti si ne jucdm descoperind lumea. Crestem cantand iubirea, ne maturizam invatand,
vegheati de fiinta cea mai sfanta - mama.”
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Gimnaziul

Cum va fi? Ce ne asteapta in cealaltd galaxie prin care niciunul dintre noi nu a trecut? Vom vrea sa ne
intoarcem inapoi la draga noastrd doamna invatatoare? Nimeni nu poate raspunde la aceste intrebari care
ratacesc prin mintile copiilor din ciclul primar, doar ei atunci cand vor experimenta ceea ce asteaptd cu
nerdbdare. Dar... oare le va placea?

Prin gandul meu treceau aceleasi intrebdri, dar uite ca am ajuns in clasa a VI-a si totul merge ca pe
roate. La inceput a fost intr-adevar mai greu (acomodarea si toate celelalte). Este dificil sa te dezobisnuiesti de
modul de predare al doamnei invatatoare si sa te obisnuiesti cu sase-sapte moduri de predare diferite. Acum
fiecare profesor are anumite asteptari de la tine, sa fii la un anumit nivel, sa fii atent etc.

In gimnaziu iti faci noi prieteni, dar castigi si noi experiente. Olimpiadele sunt o experienta uluitoare.
Anul acesta am participat la trei, iar la doud dintre ele, mai exact la Universul cunosterii prin lectura si la cea
de Religie am obtinut rezultate bune ludnd mentiune. Este foarte bine sa te implici in activitati extrascolare.
Aceste olimpiade te ajuta, fiind ca niste examene, obisnuindu-te cu emotiile.

Notele in gimnaziu ne dau mari dureri de cap. Mereu le comparam cu calificativele care erau doar patru
la numar, dar aici notarea este de la unu la zece, deci avem zece note ce sunt foarte importante.

Degeaba 1i intrebam pe cei mari cum este viata in gimnaziu, pentru ca putem sa simtim acele trairi doar
pe pielea noastra. Important este sa fim elevi cuminti si sd invatam, atunci unele probleme dispar.

Aici nu 0 mai avem pe doamna invatatoare, dar avem un diriginte/o diriginta care ne iubeste la fel de
mult si caruia/céreia 1i suntem ca niste copii si cu bune si cu rele.

Acesta este locul in care te dezvolti, in care mintea ta acumuleaza mii si mii de informatii folositoare
in viata.

Pe scurt, gimnaziul este un loc nou, nedescoperit de eul tau interior.

Mesesan Izabela, Clasa a VI-a

Bancuri

— Daca te doare dintele acela trebuie sa mergem la unidentist. Sper ca nu ti-e frica.
— Nu, taticule.

— Asa te vreau, curajos. Sa stii ca dentistul nu-ti face nimic!

— Daca e asa, ce rost mai are sa-l deranjam?

— Doamna invatatoare, poate fi cineva pedepsit pentru un lucru pe care nu l-a facut?
— Nu.
— Atunci, va rog, sa nu'ma pedepsiti, fiindca nu mi-am scris tema pentru astazi.

— De ce caraie cioara cand.zboara?
— Schimba viteza.
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Copilul cu CES (cerinte educative speciale)
- ACCEPTAREA DIVERSITATII -

Toti copiii au dreptul de a fi educati impreuna, oricare ar fi dizabilitatea/ handicapul sau dificultatile de
invatare.

Copiii trebuie sa invete impreund in medii cat mai aproape de contextul normal al vietii si nu in medii
separate. Fiecare copil trebuie integrat intr-un program adecvat de educatie; fiecare copil are dreptul sa mearga
la gradinitd/scoala unde merg toti copiii din vecindtatea sa, iar gradinita/scoala sa raspunda nevoilor sale ed-
ucative.

Cerinte speciale poate avea orice om/copil Tn anumite perioade, pentru ca cerintele speciale acopera o
realitate extrem de variata, complexa si dinamica - de la probleme simple, determinate de dezvoltarea tipica a
individualitatii si persoanei, pana la problemele unice, care nu se pot rezolva decat cu o interventie speciala si
specifica.

» Dificultati/ dizablitati de invatare/ intarziere/deficienta mintala;
* Tulburari de limbaj;

* Deficiente fizice/motorii;

* Deficiente vizuale/auditive ;

*  Tulburari emotionale si de comportament;

* Delicventele/ copiii strazii;

*  QGrupuri etnice si religioase minoritare;

*  Copiii bolnavi de boli cronice sau SIDA;

»  Copii exploatati, maltratati sau abuzati;

Sa nu uitam ca si ,,copiii care au anumite dizabilitati/handicapuri au trebuinte de baza in crestere si
dezvoltare ca toti copiii. Identificam: nevoia de afectiune si securitate, de apreciere §i Intarire pozitiva, de in-
credere in sine, de responsabilitate si independenta”. (E. Vrasmas, 1998).

Grupa/clasa heterogena - este caracterizata de diversitate, din perspectiva diferentelor de dezvoltare,
stil de invatare si alte particularitati ale copiilor care o alcatuiesc. O grupa/clasa in care este acceptata diversi-
tatea si se lucreaza pentru a raspunde nevoilor educationale ale fiecarui copil este o grupa/clasa incluziva. Una
dintre caracteristicile acesteia este asigurarea unui mediu prietenos, flexibil si deschis pentru fiecare copil si
pentru clasa Intreaga.

BENEFICII PENTRU COPIII TIPICI DIN GRUPELE/CLASELE CU COPII CU CES

* Oportunitatea de a-ti face prieteni — una din functiile importante ale prieteniei este sa-i faca pe copii sa se
simta iubiti, sa se simta Tn siguranta si valorizati.

* Dezvoltarea abilitatilor sociale — devin constienti de nevoile celorlalti, 151 dezvolta empatia, abilitati pentru
a Intelege si a raspunde potrivit la comportamentele prietenilor cu CES.

* Cresterea stimei de sine — devin constienti de propriile capacitati si abilitati.

* Dezvoltarea tolerantei si a rabdarii - invata sa fie toleranti si sa aiba rabdare cu colegii lor cu un ritm mai
lent de invatare.

* Dezvoltarea abilitatilor de comunicare verbale si nonverbale.

* Dezvoltarea unor principii etice $i morale puternice — invata sa ia atitudine atunci cand cineva il tachineaza
sau 1l abuzeaza pe un coleg cu CES.

* Ajung sa se simta confortabil in preajma copiilor/adultilor cu CES.

» Elevii care se comporta ca tutori pentru colegii cu CES Tnvata continutul predat n mai mare masura si pro-
funzime fata de cei care doar asculta pasiv sau citesc acelasi continut (Fisher, Schumaker, & Deshler, 1995).

* Studiul efectuat de Hollowood et al. (1994) releva faptul ca timpul alocat invatarii la o clasa incluziva,
comparativ cu o clasa tradifionala, este comparabil — prezenta copiilor cu CES nu influenteza negativ timpul
alocat Tnvatarii pentru copiii tipici si nici atingerea obiectivelor academice.

Ed. Mesesan Anca Nicoleta
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Fotbalul

Fotbalul este un sport de echipa ce se disputa intre doud echipe alcatuite din 11 jucatori fiecare. La in-
ceputul secolului al XXI-lea era jucat de peste 250 de milioane de jucatori in peste 200 de tari, ceea ce il face
cel mai popular sport din lume.

Se joacd cu o minge sferica pe un teren dreptunghiular, acoperit cu iarba, cu cate o poarta la fiecare
capat. Scopul jocului este de a inscrie goluri introducénd mingea in poarta adversarului. in afara portarului,
ceilalti jucatori nu se pot folosi de maini pentru a manevra mingea. Castigatorul meciului este echipa care a
inscris mai multe goluri la incheierea partidei.

Originile fotbalului se afld undeva in urma cu peste 2000 de ani. In 2004, forul ce guverneaza acest
sport la nivel mondial FIFA (Fédération Internationale de Football Association) a recunoscut China ca fiind
locul de nastere al fotbalului. In jurul anului 200 1.e.n. chinezii jucau un sport asemanator numit cuju. Regulile
au evoluat cu timpul, astfel ajungandu-se la sportul practicat astazi.

In primavara anului 2001, FIFA informa ca peste 240 de milioane de oameni joaca regulat fotbal, in
peste 200 de tari de pe intreg globul. Regulile sale simple si echipamentul redus si ieftin, necesar practicarii
fotbalului au contribuit, fard indoiala, la cresterea popularitatii sale. In multe zone ale lumii, fotbalul naste pa-
siuni enorme st joaca un rol foarte important in viata fanilor, a comunitatilor locale si chiar a natiunilor; este
deseori numit cel mai popular sport din lume. Este recunoscut in multe tari drept: sportul rege.

Fotbalul se joacd dupa un set de reguli, cunoscute sub numele de Legile Jocului. Acestea sunt dezvoltate
in continuare:

Doua echipe de cate 11 jucatori fiecare incearca sa loveasca o minge rotunda (mingea de fotbal), cu
scopul de a o introduce in poarta adversa. Echipa care inscrie mai multe goluri pana la finalul jocului este
declarata castigatoare; daca ambele echipe au marcat acelagi numar de goluri, meciul este considerat egal. Una
dintre primele reguli este interzicerea atingerii intentionate a mingii cu mana in timpul jocului (exceptie fac
portarii). Singura data cand jucatorul se poate folosi de maini este atunci cand arunca de la margine (executa
un aut). In rest, jucitorii se pot folosi de orice parte a corpului pentru a directiona mingea.

Jucatorii se pot apropia de poarta adversa astfel: prin dribling (alergarea cu mingea la picior); prin
pasarea mingii intre coechipieri si prin sutarea acesteia spre poartd. Jucatorii adversi pot recupera mingea prin
interceptarea unei pase sau prin deposedarea adversarului. Contactul fizic este limitat.

Jocul se opreste doar in momentul in care mingea paraseste cu intreaga circumferinta o linie ce
marcheaza terenul (fie pe pamant, fie in aer) sau cand arbitrul fluiera. Jocul se reia prin diferite metode, analizate
in continuare.

Legile jocului nu impun o alta pozitie ocupatd in teren de vreun jucator, in afara celei de portar. De-a
lungul timpului au aparut o serie de pozitii specifice. Acestea sunt:

» fundas - jucator specializat in prevenirea incercarilor de a marca ale adversarilor;

* mijlocasul - jucdtor care organizeaza jocul ofensiv al echipei si ofera pase decisive atacantilor; totodata el
ajuta aparatorii, incercand sa opreasca atacurile adverse nca de la inceput;

» atacantul - jucator al carui principal rol este acela de a marca goluri.

Aceste pozitii sunt impartite la randul lor, dupa timpul petrecut de un jucator intr-o anumita parte a
terenului de joc. De exemplu, exista fundasi centrali sau mijlocasi stanga.

Aceste pozitii nu sunt restrictionate de reguli, iar fotbalistii sunt liberi sa-si schimbe pozitiile in timpul
jocului. Acest lucru se aplica si portarilor, care, desi in marea majoritate a timpului se afla in preajma propriei
porti, pot participa oricand la jocul ofensiv al echipei. Cele mai intdlnite cazuri sunt la loviturile libere sau la
cornere.

Stabilirea asezarii tehnico-tactice a echipei intrd in subordinea antrenorului

Katuna Antonio
Clasa a III-a
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Mama

Mama stie ce e bine,
Pentru ea si pentru tine.
Ea mereu te va ierta,
Si-ti ofera dragostea.

Orchestra marii

Canta marea inspumata
Mama cu drag te-ngrijeste, Cu nisipul in duet,

Si pe tine te iubeste. Vin perechi, perechi de alge
Ea iti da doar sfaturi bune, I atc bibalct

Ca sa poti creste mai bine.

Atmosfera-i minunaa
Costins Adelina Si cantecul melodios
Clasa a Ill-a Iar perechile de alge
Canta impreuna voios.
Mama mea

Alge, crabi si pestisori

Mama draga, te iubesc,

La multi ani, eu iti doresc! Fac harmalaie de zor.
Astizi este ziua ta, Iar marea cea tulburata
Te iubesc, mdmica mea! Este tare suparata.

L2 f}"“ R Si balenele morocanoase
Pentru ca te iubesc mult.

B o iubi, Dansea.zé impreun.é gratioase,
Cat pe lume voi trii. Toti pesti se distreaza
Si de griji uita degraba.
Eu iti multumesc din suflet,
Ca tu esti mamica mea. Muresan Rebeca Roberta

Te iubesc nespus de mult, Clasa a IlI-a
La multi ani, m@mica mea!

Tout Maria Bogdana Scoala
Clasa a I1I-a
Mama mea Scoala ne invata
Lucruri bune-n viata
Mamai, azi e ziua ta, Sa fim punctuali,
Eu acum iti dau in dar, Si intelectuali.

Toata dragostea mea.

Cadoul tau e legendar! . g
N Sa fim respectuosi,

Mama, tu esti a mea vedetd Nu morocanosi
Si esti iubirea mea Sa fim educati
Acum eu voi croseta Si disciplinati!

O floare din inima mea.

Grebanar Lorena- Maria

Tout Citalina Alexandra Clasa alV-a A

Clasa a IlI-a
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